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A Genéve, depuis octobre 2019, les victimes d’arrét cardiaque
bénéficient de I'aide de citoyen-ne-s engagé-e:s bénévolement
au sein du réseau Save a Life. Ces volontaires sont alarmé-e-s
une dizaine de fois par mois et interviennent dans plus

de 50% des cas avant I'arrivée des secours professionnels.

lls et elles permettent aux patient-e-s de bénéficier d’'un massage
cardiaque débutant jusqu’a quatre minutes plus tét, ce qui
augmente significativement leurs chances de survie.
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Edito

Nadine Hurni
Présidente de Swiss Emergency Responders
Association

La mission de Save a life est plus que tout indispen-
sable! Gréce au réseau genevois de premier-ere-s
répondant-e's bénévoles, 20 victimes d'arrét car-
diorespiratoire (ACR) ont été sauvées en 2022, au
total 58 personnes depuis la mise en service du
réseau en 2019. En parallele, nous avons déployé
nos services pour proposer des défibrillateurs de
qualité, des bornes solaires et un support tech-
nique & nos partenaires. Laugmentation du nombre
de bénévoles et de défibrillateurs accessibles au
public a permis aux victimes d’ACR de bénéficier de
manceuvres de réanimation pendant 4,20 minutes
en moyenne avant l'arrivée des secours profession-
nels. Chaque minute gagnée augmente les chances
de survie.

Des formations aux gestes qui sauvent ont été
menées par nos instructeurrice's auprés de plus de
400 personnes en 2022 et l'association a pu acquérir
en 2022 du matériel pédagogique a la pointe de la
technologie gréice & de généreux mécenes. Par le
biais de webinaires trimestriels, nos premier-ere-s
répondant-es bénéficient d'un programme de for-
mation continue. Nous avons également participé
& des événements organisés en collaboration avec
diverses institutions publiques et privées pour initier
les citoyenne-s & la réanimation cardiaque et les
sensibiliser & la problématique des maladies cardio-
vasculaires, premiére cause de mortalité en Suisse.

L'équipe a soulevé des montagnes pour dévelop-
per ses actions et survivre en 2021 & la période
de crise sanitaire du Coronavirus qui a fortement
impacté le financement de I'association. C'est sur-
tout gréice & la confiance des partenaires, telle que
la Ville de Genéve, et 'excellente collaboration avec
les Hopitaux Universitaires de Genéve (HUG) et la
Centrale «Urgences Santé 144» que l'association a
pu poursuivre ses activités. Jen suis trés reconnais-
sante et tiens & remercier 'ensemble des parte-
naires, premier-ere-s répondant-e-s et donateur-rice-s
pour leur engagement & nos cotés.

Je remercie chaleureusement Sébastien Martin-
Achard, cofondateur et directeur, pour son enga-
gement quotidien durant ces années et je souhaite
une chaleureuse bienvenue a la nouvelle directrice,
Anne-Lise Thomas.

Le financement reste fragile et nous comptons
sur le soutien des généreux donateur-ricess pour
poursuivre notre mission afin de favoriser I'action
citoyenne et renforcer la chaine de survie.

Alfonso Gomez
Conseiller administratif de la Ville de Genéve
en charge du Département des finances,
de I'environnement et du logement

Chaque année, environ 40% des interventions Save
a Life ont lieu sur le territoire de la Ville de Genéve.
Dans des situations d'urgence vitale, ou chaque
minute compte, ces interventions permettent de
gagner un temps précieux et daugmenter signifi-
cativement les chances de survie des personnes
victimes d'arrét cardiaque. C'est pour contribuer &
augmenter encore la rapidité de prise en charge
que la Ville de Genéve a rejoint le réseau. Elle per-
met depuis lors & son personnel de répondre, sous
certaines conditions, aux alarmes durant son temps
de travail. La Ville a également intégré ses défibril-
lateurs accessibles au public dans la base de don-
nées cantonale.

Save a Life est un magnifique projet, qui met & 'nhon-
neur la solidarité citoyenne. Je tiens ainsi & saluer
et & remercier trés chaleureusement I'ensemble des
personnes impliquées, & tous les échelons de ce
projet. Je sais que 2022 a été une année extraordi-
naire pour l'association, notamment marquée par la
consolidation de son réseau de premier-ere-s répon-
dantes et linstallation de plusieurs défibrillateurs
en acces libre dans des communes genevoises.
J'espére que 2023 lui permettra d'étendre encore
ses activités, dans un dessein qui devrait toutes et
tous nous rassembler: sauver toujours plus de vies.
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Save ad Life en chiffres

Accomplissements depuis la mise en service du réseau (octobre 2019 & décembre 2022).

1650 1953

71.6% 54’

212 305

Le projet Save a Life

Les taux de survie apres un arrét cardiaque sont relativement
faibles: en Europe, le taux de survie a la sortie de I'hépital est en
moyenne de 8% (variant entre 0% et 18%)". Selon lEuropean Resus-
citation Council, 'augmentation du taux de réanimation cardiopul-
monaire permet d'accroitre les chances de survie des victimes. Si
plus de personnes étaient formées et si un plus grand nombre de
défibrillateurs automatiques (AED) étaient placés & des endroits
stratégiques, davantage de vies pourraient étre sauvées en cas
d'arrét cardiaque.?

C’est suite & ce constat qu'a été fondé Save alLife, le réseau gene-
vois de premier-ere-s répondant-e:s bénévoles formé-e-s aux gestes
de premiers secours, coordonné par Swiss Emergency Responders
Association.

En cas de suspicion d'arrét cardiorespiratoire (ACR), les premier-ere-s
répondant-e-s du réseau Save a Life sont alerté-e-s par une appli-
cation mobile innovante reliée & la centrale Urgences Santé 144.
s et elles peuvent ainsi identifier le défibrillateur le plus proche,
se rendre aupres des victimes et leur prodiguer les manceuvres
de réanimation cardiopulmonaire (RCP—-massage cardiaque et
défibrillation précoce) en attendant l'arrivée des secours profes-
sionnels.

L'objectif de Save a Life est d'atteindre d’ici & 2025 un délai d'inter-
vention des premier-ére-s répondant-e-s de trois minutes en milieu
urbain et cing minutes en milieu extra-urbain, avec un taux de
réponse de 95%.

Références

1J-T. Grasner, et al, European Resuscitation Council

Guidelines 2021: Epidemiology of cardiac arrest in Europe,
Resuscitation (2021), https://doi.org/10.1016/j.resuscitation.2021.02.007

2 T.M. Olasveengen, et al., European Resuscitation Council
Guidelines 2021: Basic Life Support, Resuscitation (2021),
ttps://doi.org/10.1016/j.resuscitation.2021.02.009

lire infos
et nouvelles

L'application Save a Life
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Save a life, c’est:

5
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Un réseau

1. Coordination d’un réseau de premier-ére-s répondant-e-s
bénévoles, capables d’'intervenir en cas d'arrét cardiaque.
2. Soutien psychosocial proactif aux premier-ére-s

répondant-e-s aprés intervention

Des campagnes de prévention
3. Encouragement a l'action citoyenne
4. Sensibilisation de la population

5. Initiations pédagogiques aux enfants [ jeunes

Des formations aux gestes qui sauvent
6. Formations aux gestes de premiers secours
7. Offre de formations certifiées spécifiques aux besoins

des entreprises et institutions

Un programme d’accés public a la défibrillation
8. Promotion de I'accés public a la défibrillation
9. Mise a disposition de défibrillateurs et support technique

10. Recensement des défibrillateurs en acceés libre

Actions réalisées en 2022

==

146 806

interventions nouveaux-elles
réalisées* premier-ére-s répondant-e-s
inscrit-e-s

5 83

nhouvelles communes formations dispensées
partenaires

=

%

=
2030

personnes sensibilisées
aux gestes
de premiers secours

o71

nouvelles
personnes
formées

000

8

participations
a des événements
de sensibilisation

* Ces chiffres ne tiennent pas compte
des alarmes annulées par la centrale
Urgences Santé 144.
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Statistiques

Personnes sauvées suite ¢ une intervention Save a Life*

19 19 20

2020 2021 2022

Retour a la circulation spontanée*

0,
40% 41% 43%

2020 2021 2022

Retour a la circulation spontanée devant témoin avec
fibrillation ventriculaire (FV) [ tachycardie ventriculaire (TV)*

71% 71% 76%

2020 2021 2022

Premier-ére-s répondant-e-s du réseau Save a Life
Les premier-ere-s répondant-e-s actifve-s sont majoritairement des jeunes adultes,
leur dge médian étant de 33 ans.!

Distribution de I'dge des premiers répondants Save a Life et des victimes d'ACR & Genéve

20% 20%

15% 15%

10 % 10%

I AgedesPR

5% Age des victimes

[o)
5% o'ACR (hommes)

Distribution de 'éige
(% sur la totalié des PR inscrits
ou des victimes d’ACR)

Age des victimes

0% 0% @ J'ACR (femmes)

5-10 |
=17 >
18-20 L\l
21-25
>101

0-5

26-30 (I

— —
0 O 1 O ww
1 | |
= O K © =
© © ™~ ~

31-35
36-40
4145
46-50
51-56
86-90
9195
96-100

Tranches d'dge

Temps passé par les premier-ére's répondant-e-s
aupreés de la victime en attendant les secours professionnels*

4min
20°

Distribution de I'age des personnes
assistées par Save a Life: 0 a 118 ans*

67.6%
14.7%
o,
1.0% 1.0% 1.0% 5.9% 4.9% 3.9% * Données de la centrale Urgences
: : : Il S - Santé 144.
0-5 6-16 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ Référence

1 Larribau R, Sarasin FP. Arréts
Cardio-Respiratoires préhospitaliers:
Revue de la littérature et évolution

du pronostic & Genéve entre 2009

et 2012. Archives ouvertes de l'université
de Genéve. Juin 2018.
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Premier-ére-s répondant-e-s (PR)
actif-ve-s par commune

2020 2021

Nombre de PR actif-ve's par commune

Pourcentage de la population oeuvrant
comme PR actif-ve's par commune

- 01- 025 %

0.26-050%

- 051- 075 %

0.76- 099 %

21% dela population visé par Save a Life

- Pourcentage de PR actifvess au sein

13

Défibrillateurs (AED) recensés
accessibles au public

Total : 153 Total : 279

Nombre d’AED par commune

Densité du réseau d’AED des communes
0 AED/ km2

01- 0.4 AED/ km2

0.5- 0.9 AED/ km?2

1- 14 AED/ km?2

15-19 AED/ km2

Total : 305
> 2 AED/ km?2
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Communes padrtenaires
du réseau Save a Life

Total : 13 - ”- ' Total : 23

Total : 28
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Zoom partenaire: Ville de Genéve

Dans le cadre de son partenariat avec Save a Life, la Ville
de Geneve s'est engagée a entreprendre diverses actions
en faveur du réseau, telles que le recensement des défi-
brillateurs en acceés public installés sur son territoire ou
la formation aux gestes de premiers secours de son per-
sonnel. 72 collaborateurs et collaboratrices de la Ville de
Geneéve ont ainsi suivi une formation certifiante BLS-AED
au cours de I'année 2022.

La Ville a également modifié son réglement du personnel
afin que ses collaborateurs et collaboratrices puissent
intervenir dans le cadre d'une alarme Save a Life pendant
leurs heures de travail.

* Ces chiffres ne tiennent pas compte
des alarmes annulées par la centrale
Urgences Santé 144.

Le réseau Save d Life
en Ville de Genéve

o

premier-ére-s
répondant-e-s actif-ve-s

81

AED recensés

o)

208

alarmes déclenchées *

70%
de taux de réponse

depuis la mise en service
du réseau
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Formations

Les formations proposées par I'association sont dispen-
sées par des instructeurrice's avec une expertise confir-
mée dans les soins aigus: tous sont ambulancier-ere,
infirmier-ere anesthésiste ou infirmier-eére des services
d'urgence.

Apres avoir appris les gestes a entreprendre, les appre-
nant-e.s sont mis en situation par le biais de jeux de
réles en simulation médicale. Les scénarios des mises en
situation proposées dans le cadre des formations sont
adaptés en fonction du public.

Au cours de I'année 2022, I'association a dispensé 83
formations et a ainsi formé plus de 400 personnes aux
gestes de premiers secours.

BLS-AED

Les formations Basic Life Support
(BLS - mesures de réanimation
de bqse) Automated External
Defibrillator (AED - défibrilla-
teur automatique externe) ont
pour objectif de transmettre les
mesures a entreprendre en cas
d’'urgence vitale.

Les formations BLS-AED dispen-
sées par Save a Life sont recon-
nues par le Swiss Resuscitation
Council (SRC) et permettent aux
apprenant-e-s d’obtenir un certi-
ficat valide pendant 2 ans.

Au cours de 'année 2022, Save
a Life a dispensé 67 formations
certifiantes BLS-AED-SRC.

Formations spécifiques
et en anglais

L'an dernier, l'association a
ouvert un cours sur le théme des
gestes d'urgence pédiatrique,
destiné aux parents et a toute
personne amenée & s’occuper
d’enfants. Six sessions ont été
organisées, auxquelles un total

de 27 personnes a participé.

Des modules de formation com-
plémentaires destinés au per-
sonnel des établissements de
santé et aux travailleurs sociaux.
En 2022, les modules proposés
ont traité des troubles de la
déglutition et des traumatismes
de la vie courante.
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Acquisition de matériel
pédagogique

Grace au soutien de ses géné-
reux méceénes, L'association pu
acquérir en 2022 du matériel
pédagogique a la pointe de la
technologie: quatre mannequins
taille adulte et quatre manne-
quins taille bébé avec un logiciel
de feedback intégré, permettant

d’évaluer la compétence des
apprenants en temps réel au
moyen d’une tablette connectée.

Formation continue
des premier-ére-s répondant-e-s

Save da Life a mis en place un
programme de formation conti-
nue destiné aux premier-ére-s
répondant-e's, sous la forme
de webinaires trimestriels sur
des thémes proposés par les
membres du réseau Save a Life.
Un total de 40 a 50 personnes a
assisté a chaque session.

Cette année, les thématiques
abordées ont été:

1. Le stress lors de lintervention
du premier répondant;

2. Attitude en cas d’identification
de mort évidente lors d’'une inter-
vention de premier répondant;

Le Conseiller d’Etat Mauro Poggia
en train de pratiquer le massage
cardiaque pendant une formation
certifiante BLS-AED-SRC.

3. Agir lors d’'un ACR tout
en préservant les traces.

97% des participant-e-s

ont déclaré étre satisfaits

ou trés satisfaits par

ces webinaires. Ces derniers
sont accessibles sur la chaine
YouTube de Save a Life

You

(@savealife8107
Tube
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Témoignages

Francois Fasel
Agent de la Police municipale
de la Ville de Carouge

Nous sommes intervenus a plusieurs reprises dans
des cas d'alarmes via le réseau Save a Life. En effet,
les agents de la Police municipale de la Ville de
Carouge, sont tous formés aux BLS AED et nos deux
véhicules sont également équipés d’AED, ce qui fait
de nous des First Responders rapides et efficaces,
En effet, étant majoritairement dans la rue lors de
nos patrouilles, cela nous est arrivés d'étre les pri-
mo-intervenants lors des différentes alertes regues.
Durant les interventions en lien avec Save a Life,
mes collegues et moi-méme n’‘avons pas ressenti
de problématiques particulieres, que ce soit lors du
massage cardiaque des victimes ou lors de l'utili-
sation de I'AED, gréce & une formation continue de
qualité.

De plus, lorsque le SMUR et les équipes ambulan-
cieres reprennent le lead sur lintervention [& leur
arrivée], nous avons & chaque fois essayé de les
assister au mieux dans leur travail avec au final une
bonne collaboration.

Il est évident, selon moi, que les gestes de premiers
secours doivent étre enseignés au plus grand
nombre de personnes, car dans ce genre de situa-
tion, chaque minute compte. Une intervention rapide
peut augmenter significativement les chances de
survie de la victime.

Caroline Haake

Psychologue, praticienne en hypnose
ericksonienne et premiére répondante Save a Life

Depuis toute petite, jai toujours eu & coeur d'aider
les gens, & tel point que jen ai fait mon métier. Cela
faisait des années que javais envie de devenir pre-
miere répondante sans jomais oser le faire. C'est
en 2022 apres avoir fait plusieurs rencontres dans
le milieu de l'urgence que je me suis finalement
lancée.

Lencadrement et la gentillesse des personnes de
Save a Life m'ont beaucoup rassurée et je suis
aujourd’hui ravie de les avoir rejoints. Mes études en
psychologie m'ont sensibilisé & «l'effet du témoin»
et & l'importance de prodiguer les premiers gestes
de secours. Je trouve donc vital d'étre formé aux
gestes de réanimation et d'avoir un réseau comme
Save a Life & Geneve, car dans de nombreux cas, ce
sont les témoins ou personnes proches qui peuvent
faire la différence.
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Soutien psychosocial

Intervenir en premiere intention dans une situation d'arrét car-
diorespiratoire est loin d’étre une situation anodine. La confronta-
tion soudaine a la mort, la spécificité du contexte, les réactions des
personnes présentes, peuvent avoir un fort impact émotionnel et
psychologique.

Save a Life est consciente et soucieuse du possible impact émo-
tionnel de 'engagement de ses premier-ere-s répondant-e-s béné-
voles. Elle a donc mis en place un dispositif de prévention et de
soutien psychosocial proactif afin de prévenir d'éventuelles réper-
cussions négatives sur la santé psychologique de ses bénévoles.

En 2022, I'équipe de soutien psychosocial a effectué 332 appels

téléphoniques d'une durée allant de 1 d 20 minutes, dans un délai
de 48 & 72 heures aprés chaque intervention.

EE merci pour I'appel,

c’est important d’avoir ce soutien.

€€ cest rassurant de savoir
que quelqu’un va nous
appeler et nous écouter
pour parler de l'intervention.
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Evénements 2022

Au cours de 'année 2022, Save a Life a pris part & 8 événements
organisés en collaboration avec diverses institutions publiques
et privées, dont notamment: World Heart Federation, les HUG, la
centrale Urgences Santé 144, I'Association Suisse des Ambulanciers,
I'Association Genevoise des Sections de Samaritains (AGSS) et I'As-

sociation genevoise des sports (AGS).

Dans le cadre des événements organisées en 2022, Save a Life
a initié un total de 830 personnes & la réanimation cardiaque et
sensibilisé plus de 1600 personnes a la problématique de l'arrét

cardiorespiratoire.

Féte du sport

La Féte du sport est un événement dont
l'objectif est de faire se rencontrer le public
et les associations qui donnent vie au sport
4 Geneve. La premiére édition s’est dérou-
Iée du 15 au 18 septembre 2022 au parc des
Bastions et en vieille-ville. Elle a été organisée
par 'Association genevoise des sports (AGS)
en partenariat avec le Canton et la Ville de
Geneve.

Dans le cadre de cet événement, nous esti-
mons que 900 personnes ont visité le stand
de Save a Life. Parmi elles, 700 personnes
ont été initiées a la réanimation cardiaque.
Elles ont pu apprendre les gestes & effectuer,
s'entrainer & la pose et a l'utilisation d'un
défibrillateur, ainsi que pratiquer le massage
cardiaque sur des mannequins.

Journée AVC et santé
cardiovasculaire

La Journée AVC et santé cardiovasculaire,
organisée par les HUG, s'est tenue le 3 no-
vembre 2022. Save a Life y a promu les gestes
qui sauvent et a animé des ateliers d'initiation
a la réanimation cardiaque.

21

Flashmob

A l'occasion de la journée World Restart a
Heart Day, le réseau Save a Llife a organisé
une flashmob & Balexert afin de sensibiliser
le public & la réanimation cardiopulmonaire.
Cette journée a pour objectifs de sensibiliser
le public aux arréts cardiaques, & encourager
la population & réagir rapidement en tant que
témoin, ainsi qu'd promouvoir I'apprentissage
des mesures de réanimation cardio-pulmo-
naires (Basic Life Support).

Dans le cadre de ['édition 2022, 40 pre-
mier-ére-s répondant-e-s du réseau Save a Life
ont réalisé un massage cardiaque dans le
centre de Balexert, on de la musique «Stayin’
Alive» des Bee Gees. Save a Life a opté pour
une flashmob plutét qu'un stand de sensi-
bilisation, afin de surprendre les visiteurs du
centre commercial, leur rappeler qu’un arrét
cardiaque peut arriver n'importe quand et
nimporte ou et leur faire prendre conscience
que la réanimation cardiopulmonaire est une
manceuvre simple et réalisable par tout le
monde.

Cette flashmob a aussi permis de mettre
en avant les premier-ere-s répondant-es du
réseau Save a Life, qui s'engagent bénévole-
ment pour sauver des vies au quotidien. Plus
de 27'000 personnes ont visualisé la vidéo
de la flashmob sur les réseaux Linkedin et
Facebook.

Genéve pour le Bien Commun

Save a Life a été lauréate de I'édition 2022 de
Geneéve pour le Bien Commun, qui s'est tenue
le 20 septembre 2022 au Thédatre du Léman.
Cette soirée de levée de dons au bénéfice
de 9 associations du bassin genevois a été
animée par Céline Argento, journaliste et
présentatrice & Léman Bleu TV, et Maitre
Olivier Fichot, commissaire-priseur aupres de
Genéve Encheres.

Aprés avoir été retenue parmi une cinquan-
taine de dossier, l'association a été conviée a
une deuxieme étape de sélection en juin.

Pendant la soirée philanthropique, les 9 orga-
nisations lauréates ont disposé de 4 minutes
pour présenter leur projet et convaincre un
parterre de plusieurs centaines de donateurs
de les soutenir. Plus de CHF 600'000 ont été
collectés au profit des 9 organisations pré-
sentes, dont 55700 CHF en faveur de Save a
Life.

L'association remercie chaleureusement ses
généreux donateurs et donatrices, le comité
d'organisation de Genéve pour le Bien com-
mun ainsi que les partenaires de la soirée.
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L'assocication

Le réseau Save a Life est porté par Swiss Emergency Responders
(SERA), une association sans but lucratif fondée en novembre 2015 &

Genéve et reconnue dutilité publique.

Valeurs

L'engagement
L'association a la volonté de défendre et
mener & bien ses projets avec persévérance.

L'impact

Les projets menés par I'association font la
différence et ont une réelle valeur ajoutée pour les
bénéficiaires finaux-ales et les parties prenantes.

La fiabilité

L’association veille & remplir sa mission en
respectant son engagement et le cahier des
charges fixé.

Mission

Renforcer la chaine de survie

Assurer une intervention précoce

de premier-ére-s répondant-e:s lors

d’un arrét cardiaque et rendre

les défibrillateurs accessibles au public.

1. Favoriser I'action citoyenne
Agir ensemble pour changer le cours
d’une vie en cas d’arrét cardiaque.

2. Sensibiliser la population
Participer a la prévention des arréts
cardiorespiratoires, informer la population
sur les mesures simples d entreprendre.

3. Former aux gestes qui sauvent
Participer a la formation de publics-cibles
aux gestes de premiers secours
pour renforcer la capacité d'action.

Le comité

Nadine Hurni

Présidente et cofondatrice
Cheffe du service Administration

et gestion — Etablissements publics
pour lintégration (EPI)

Sabrina Cavallero
Secrétaire

Directrice de la Division privée,
Hépitaux universitaires de Geneéve
(Hue)

Pr Christoph Huber

Membre du comité

Chef du service de chirurgie
cardiovasculaire, Hopitaux
universitaires de Genave (HUG)

Pascal Janin

Membre du comité
Directeur du développement
Europe, Umanis

Antonio Pizzoferrato

Membre du comité
Secrétaire général de Association
des médecins de Genéeve (AMGe)

Laurent Paoliello
Membre du comité

deés le 20.04.2023

Directeur de la coopération

et de la communication au DSPS,
Etat de Genéve

Pr Francgois Sarasin
Membre du comité

dés le 20.04.2023
Médecin - Chef de service, Hopitaux
Universitaires de Genave (HUG)

L'équipe de projet

Sébastien Martin-Achard
Cofondateur et directeur

Rachel Eberlé
Psychologue FSP

Anne-Lise Thomas
Directrice dés le 06.02.2023

Maité Laurengon
Psychologue FSP

N’Gane Grandjean
Coordinatrice au 31.03.2023

Laurence Valiton
Coordinatrice administration et
communication dés le 23.01.2023

Eleonora Tuveri
Chargée de recherche de fonds

Julien Borgeat
Technique support

Alexandrine Tachon
Responsable pédagogique

Marion Schmid
Chargée de projet

Pierre-Alain Meyer
Formateur au 28.02.2023

Laeticia Ben Saad
Formatrice dés le 01.01.2023

Instructeur-rice's vacataires
L'équipe formation se compose de
douze professionnels de la santé issus
des soins préhospitaliers ou des soins
aigus intrahospitaliers (urgences,
anesthésie, soins intensifs). Toutes ces
personnes ont également une fonction
pédagogique dans le cadre de leur
activité professionnelle principale.
(urgences, anesthésie, soins intensifs).

L'équipe de soutien
psychologique

Dre Katia Schenkel
au 31.03.2023 Psychologue d’urgence FSP
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Changement
de direction

Sébastien Martin-Achard, directeur et
co-fondateur de I'association, a quitté
Save a Life au 31 mars 2023. Il partira
en voyage a travers I'Europe pendant
une année, en famille, dés le mois
d’avril 2023.

«C'est grdice & toutes les magnifiques
personnes qui se sont impliquées

de prés ou de loin, un peu, beaucoup
ou passionnément & nos cotés, qui ont
cru en Save a Life, que l'association

est arrivée 1 ou elle en est aujourd’hui.
Le futur s'annonce tout aussi passion-
nant et d'autres beaux projets sont
déja en phase de réalisation & 'heure
ou vous lisez ces lignes. Je suis heureux
de pouvoir passer la main au comité
et & la nouvelle directrice et souhaite
de tout coeur que Save a Life ait une
longue vie pour le bien de la population
genevoise.»



Save a Life — Rapport d’activités 2022

Rapport financier

Bilan au 31 décembre 2022 (en CHF)

2022 2021
ACTIFS
Actifs circulants
Liquidités 242 382 96 496
Débiteurs clients 35 878 30 231
Autres débiteurs - 27 106
Inventaires 111 231 16 294
Comptes de régularisation actifs 2 836 15 235
Total actifs circulants 392 327 185 362
Immobilisation financiére
Garantie de loyer 11 445 11 445
Total immobilisation financiére 11 445 11 445
Immobilisations corporelles
Matériel informatique — -
Matériel médical a usage propre 10 425 -
Matériel médical en location 115167 53 472
Total immobilisations corporelles 125 592 53 472
TOTAL ACTIFS 529 364 250 279
PASSIFS
Dettes a court terme
Créanciers fournisseurs 39 711 5622
Créanciers sociaux et fiscaux 11 250 26 623
Comptes de régularisation passifs 2318 1800
Total dettes a court terme 53 279 34 045
Dettes a long terme
Fonds affectés 401 714 216 234
Total dettes a long terme 401 714 216 234
Fonds propres
Capital - -
Résultats reportés - -
Résultat de I'exercice 74 371 -
Total fonds propres 74 371 -
TOTAL PASSIFS 529 364 250 279

Compte de résultat au 31 décembre 2022 (en CHF)

2022 2021
PRODUITS
Actifs circulants
Produits directs des ventes 354 309 225 949
Subventions Etat de Genéve et communes 50 500 58 500
Subventions Loterie Romande 100 000 -
Dons 303 586 176 610
Cotisations 6 750 4 300
TOTAL DES PRODUITS D’EXPLOITATION 815 145 465 359
CHARGES D’EXPLOITATION
Achats de matériel et de prestations 11 993 58 469
Frais de personnel 376 533 335 193
Charges de locaux 39 784 36 700
Charges administratives 21 688 12 387
Charges informatiques 15 950 71124
Honoraires et frais légaux 10 648 12 009
Frais de communication et de déplacements 13 262 9 960
Amortissements 64 217 29 820
TOTAL DES CHARGES D’EXPLOITATION 554 075 565 662
RESULTAT D’EXPLOITATION 261 070 -100 303
Produits financiers 60 48
Charges financieres -1278 -304
RESULTAT AVANT MOUVMENT DES FONDS AFFECTES 259 852 100 559
Utilisation des fonds affectés 343 856 102 224
Attribution aux fonds affectés -529 337 -1 665
RESULTAT D’EXPLOITATION 74 371 -

La version détaillée des comptes ainsi que le rapport complet de I'organe de révision sont a votre disposition sur demande.



27

Remerciements

L'association tient & remercier chaleureusement les citoyennes et
citoyens qui se sont engagé-es en tant que premier-ere's répon-
dant-e's ainsi que toutes les personnes et institutions qui ont soutenu
le projet Save a Life durant lannée 2022.

En partenariat avec

Avec le soutien de

Banque Cantonale de Genéeve
Ernst Goéhner Stiftung
Loterie Romande
Fondation Cceur de la Tour
Fondation Coromandel
Fondation Philanthropique Famille
Sandoz
Fondation «Plein-Vent» Emile,
Marthe et Charlotte E. RUphi,
Geneéve pour le Bien Commun
Hépital de la Tour
Hopitaux universitaires de Geneve
République et canton de Geneve
Association des médecins
du canton de Genéve (AMGe)

"= Q1+
¢? TOUS

Flash Mob organisée par Save a Life

au centre Balexert & 'occasion de la journée
mondiale World Restart a Heart Day,

le 16 octobre 2022.

Membres du réseau Save a Life

Commune d'Aniéres
Commune d’Avusy
Commune de Bellevue
Commune de Bernex
Commune de Carouge
Commune de Cartigny
Commune de Chancy
Commune de Chéne-Bougeries
Commune de Collex-Bossy
Commune de Collonge-Bellerive
Commune de Confignon
Commune de Dardagny
Commune de Genthod
Commune de Gy
Commune de Hermance
Commune de Jussy
Commune de Meinier
Commune de Meyrin
Commune de Pregny-Chambésy
Commune de Presinge
Commune de Puplinge
Commune de Russin
Commune de Satigny
Commune de Vandoeuvres
Commune de Vernier
Ecole supérieure des soins
ambulanciers (Esamb)
Fondation Foyer-Handicap
Fondation des Parkings
Migros Geneve
Python Sécurité

Rescue Paddle Genéve

Sauvetage Belotte-Bellerive

Sauvetage Genéve

Service d'incendie et de secours

Société Suisse de Sauvetage —
section Meyrin

Ville de Geneve

Ville d’Onex

Ville de Versoix

Fournisseurs et partenaires

sureVIVE
Kreutzer & Cie SA
Procamed AG
Pyrescom

L'association est membre de

apré
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Faites un don avec
TWINT!

e

Scannez le code QR avec

g I'app TWINT

Confirmez le montant et
le don

IBAN CHO1 8080 8005 9751 8653 5

Save a Life

Suivez-nous !

save-a-life.ch



